
 

 

 

 

 

 

Invitasjon til 
 

 

 

 

BMX Norges Cup Runde 1 og 2 
I tillegg inviteres det til barneleker hos 

 
Sola BMX  

Lørdag 22. april og søndag 23. april  

  



 

 

 

Trening, fritrening og gates, uten 
sanitet tilstede: 
 
 
Tidsskjema iht. Norm – felles  
Registrering 
Trening 0-10 år 
Trening 11-14 år,  
Trening 15/16, Cruiser og 
Superclass 
 
Lagledermøte, evt. Plateoverrekkelse 
søndag 
Løpsstart 
 
Løpsleder og løpsl. Assistent 

 
 

SK hhv lørdag og søndag  
 
SK assistent, lørdag og søndag 
 
Jury 
 
 
Sanitet 
 
Speaker  
 
Startkontingenter (i henhold til norm): 
BMX ranking 12 år og yngre:  
BMX ranking 13 år og eldre: 
Superclass 17+: 

 

Fredag 21. april  
19.00 – 21.00 

lørdag og søndag, 22. og 23. 4 
10.00 – 11.00 
10:30 – 10:55 
10:55 – 11:20 
11:20 – 11:45 
 
 
11.30 
11.55 
12.00 
 
Monica Solberg-Leinebø  
Åsmund Sælevik/ Stian 
Solbakken 
 
Simen Nilsen  
Jan Erik Johannesen 
Njål Fjotland  
Asgeir Hetland  
Kjell Over Bore  
Eldar Kyllesø 
 
Sola Røde kors hjelpekors 
 
Rune Bertelsen, Sviland BMX 
 
 
130- 
175,- 
300,- 



 

 

 

Påmeldingsfrist: 

 

Torsdag 19.4 kl. 23.59 (i henhold til 

norm) 

 

 

Det kjøres åpne sletter fra 11år og oppover. Alle klasser kjøres 

fra 5m bakke. 

Ryttere 13 år og opp kan klasse seg opp én klasse.  
Klassen 15-16 år kan klasse seg opp til 17+, som konkurrerer 
som Superclass. 

 

Påmelding:  

https://signup.eqtiming.com/?event=sola_bmx  

Løpsavvikling og premiering av samkjørte klasser i 
Norgescup 2023 Se info i link: 

https://sykling.no/app/uploads/2023/02/2023-Norske-

tilpasninger-BMX-reglement.pdf  

Velkommen til Sola BMX 

https://signup.eqtiming.com/?event=sola_bmx
https://sykling.no/app/uploads/2023/02/2023-Norske-tilpasninger-BMX-reglement.pdf
https://sykling.no/app/uploads/2023/02/2023-Norske-tilpasninger-BMX-reglement.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 


