
Regelverk BMX Region Cupen Øst 2019 

 

Det arrangeres 5 løp i BMX Regions Cupen Øst 
0-10 år kjører 4 scrambled moto 

Det kjøres cup  fra 11 år, alle 5 løp er tellende 
Hver klubb er ansvarlig for å arrangere eget løp 

Skiltplater: Det kjøres med vanlige skiltplater 
(Ikke egne 1’er plater for RC, men NC 1’er plater benyttes for ryttere som har denne) 
 

Startkontingent:  kr 125,- (15+ kr. 175,-) 

Klasser:  
 

Gutter og Jenter 0-6 år 
Jenter 7-8 år 
Gutter 7-8 år 
Gutter 9 år 
Jenter 9-10 år 
Gutter 10 år 
Jenter 11-12 år 
Gutter 11-12 år 
Cruiser menn & 25+ 
Cruiser dame & 25+ 
 
Jenter 13-14 år 
Gutter 13-14 år 
Jenter 15-16 år 
Gutter 15-16 år 
Menn 17+ 
Damer 17+ JR & Elite 
Menn JR & Elite 

 

Avhengig av antall påmeldte i hver klasse samkjøres klassene.  
Ryttere samler poeng fra klassene de kjører i   

  



Premiering 

Premiering etter hvert løp 
Premiering etter samkjørte klasser (Det deles ikke for premiering) 

0-10 år: Barneleker  Pokal etter hvert løp 
11-12 år:    Diplom til alle etter hvert løp 

13 år og eldre:  Diplom til 1, 2 og 3. plass etter hvert løp 

Sammenlagt premiering 
 

Jenter 11-12 år 

1. plass gavekort 150,-  

2. plass gavekort 100,-   

3. plass gavekort 50,-     

 

Gutter 11-12 år 

1. plass gavekort 150,-  

2. plass gavekort 100,-   

3. plass gavekort 50,-     

 

Jenter 13-14 år 

1. plass 300 

2. plass 200 

3. plass 100 

 

Gutter 13-14 år 

1. plass 300 

2. plass 200 

3. plass 100 

 

Jenter 15-16 år 

1. plass 500 

2. plass 300 

3. plass 200 

 

Gutter 15-16 år 

1. plass 500 

2. plass 300 

3. plass 200 

 

Menn 17+ 

1. plass 500 

2. plass 300 

3. plass 200 

 

Damer 17 + JR & Elite 

1. plass 500 

2. plass 300 

3. plass 200 

 



Cruiser menn & 25+ 

1. plass 500 

2. plass 300 

3. plass 200 

 

Cruiser dame & 25+ 

1. plass 500 

2. plass 300 

3. plass 200 

 

 

Menn JR & Elite 

1. plass 500 

2. plass 300 

3. plass 200 

 

 

Deltakerpremie 11-12 år 
Lik pokal til alle fra 4. plass 
 
Deltakerpremie 13+ 100,- 
En må ha deltatt på minst ett løp for å få deltakerpremie. 
Premiene skal være penger, vips/konto overføring til de over 17 år 
13-16 år skal ha gavekort 

 

 


